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香港失明人協進會就世界視覺日發出的新聞稿（2016 年 10 月 13 日，香港） 

 

香港失明人協進會促請政府增撥資源積極預防失明及視力減退 

 

今天 (10 月 13 日)是世界視覺日，香港失明人協進會會長莊陳有期望各界共同關注

世界視覺日，並促請香港政府響應世界衞生組織及世界盲人聯會的呼籲，增撥資源，

積極預防失明及視力減退。 

 

據世界衞生組織估計，目前約有一億八千萬人患有視覺殘疾，其中有四千五百萬人

完全失明。全球現時每五秒便有一個人失明，而每分鐘就有一個兒童失明，然而，

80%的失明是可以預防及治癒的1。有鑑於此，世界衛生組織和國際防盲組織自 2000

年起，聯同全球超過百多個國際志願團體、非政府機構及民間醫療組織，把每年 10

月的第二個星期四定為世界視覺日，藉此喚起全球正視失明問題，並強調眼睛護理

是天賦的人權。 

 

在香港，雖然白內障、青光眼及糖尿病視網膜病變等常導致失明及視力減退的疾病

是可以透過及早診斷及定期檢查去預防。然而，根據醫院管理局有關眼科門診輪候

時間的最新數字顯示，患者往往需要輪候 33 至 121 個星期，情況令人震驚；至於白

內障手術輪候時間，則由 8 個月至 30 個月不等，情況同樣令人關注2。在人口不斷老

化的情況下，我們預計未來的輪候時間只會有增無減。 

 

此外，自 2008 年開始，政府推行「耀眼行動」白內障手術計劃，目的是透過公私營

協作模式提供更多白內障手術，縮短在公立醫院接受白內障手術的輪候時間。截至

2015 年 5 月，共有 82,010 名合資格的病人，但只有約 15,600 人完成白內障手術3，

而政府卻未有因應人口老化及需求增加而增撥更多資源予「耀眼行動」。在 2013 年

10 月 16 日的立法會會議上，食物及衞生局局長高永文就議員提問會否增撥資源予

「耀眼行動」時只表示，如有需要，會採取適當的措施，進一步優化計劃4。然而，

香港政府至今仍未有進一步落實相應措施，以縮短輪候進行白內障手術的時間，本
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會會長莊陳有對此表示十分失望，並促請政府盡快增撥資源，包括增加參與「耀眼

行動」的名額，避免出現因輪候時間過長而導致患者視力進一步惡化的情況，及切

實關注人口老化所帶來的眼疾問題。此外，會長莊陳有亦強烈要求高永文局長在餘

下的任期內，盡快訂立具體及長遠有效的政策及措施，實質地改善有關情況；並呼

籲新一屆立法會議員成立工作小組，持續關注及監察政府推行有關政策及措施的力

度及進度。 

 

莊陳有亦表示，政府應定期向相關團體及持份者提供有關各種眼疾的新患者的統計

數據，以及患上各種眼疾的成因、治療方法和其成效等資訊，而相關團體及持份者，

亦可以這些統計數據，作為向政府提出可行方案，例如資助市民進行定期視力檢查

等措施的客觀理據。 

 

莊陳有重申：「一個真正急市民所急的政府，必須制訂有效及長遠的醫療政策和運用

充足的資源協助不幸患上眼疾的人士，以更快及更有效的方法控制和治療患者的病

情，積極預防失明及視力減退，共同努力實踐世界視覺日的願景。」 

 

 

香港失明人協進會 

2016 年 10 月 13 日 

 

 

香港失明人協進會 

香港失明人協進會成立於 1964 年，是香港首個由視障人士組織及管理之自助團

體，致力發揮視障人士的自助及互助精神，宗旨是實現視障人士的平等、機會和獨

立。詳情請瀏覽香港失明人協進會網站 www.hkbu.org.hk。如有任何查詢，請聯絡香

港失明人協進會項目主任黃永東先生(電話：2339 0666)。 
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